
Das INSOMNIA - keinesfalls NUR ein Club!  
 

Es ist neu - es ist anders - es raubt dir den Schlaf! 
 

In einem detailverliebt restaurierten Ballsaal aus der Gründerzeit Berlins ist endlich der 
Hedonismus eingezogen: Das INSOMNIA will verführen, provozieren, anregen und damit 

eine Lücke in der Hauptstadtszene schließen. In den rot-goldenen Räumen des Clubs, 
dessen Preisniveau keinesfalls als überhöht gelten kann, treffen sich erotisch inspirierte 

Menschen zum Tanz auf dem Vulkan der Leidenschaften. Nachtschwärmer, buntes 
Partyvolk, Fetish-People finden hier ebenso wie Swinger und SMer eine neue stylische 

Plattform zum feiern, sehen und gesehen werden. 
 

Wochentags bietet das INSOMNIA mit wechselnden Veranstaltungen, Loungeabenden und 
Partys den idealen Ort für Freunde und Fremde sowie das erste Treffen mit der 

Internetbekanntschaft. In sicherer und sauberer Atmosphäre kann der, oder die Neue 
begutachtet werden, ohne gleich die Tür zur eigenen Wohnung zu öffnen. 

 
Endlich ein Club, der alle Sinne befriedigen kann. Bekannte DJs legen einen satten 

Soundteppich unter wild-gewagte Performances, designtes Mobiliar lädt nicht nur zum Sitzen 
ein, und neben einem Whirlpool bewacht der White Ninja auch den sichtgeschützten Bereich 
für Spiele der anderen Art. Das INSOMNIA ist elegant, frivol, libertinär und voller neuer Ideen 

– eine gekonnte Analogie des 21. Jahrhunderts zu den „Wilden Zwanzigern“. 
 

Dominiques Wurzeln liegen im SM- und Fetischbereich. Im Jahr 1987 eröffnete sie ihr erstes 
SM-Studio, mit 20 gründete sie die sadomasochistische Interessengemeinschaft e.V., mit der 
sie sich aktiv für Toleranz gegenüber SM & Fetisch einsetzte. Neun Jahre lang veranstaltete 

sie die Insomnia Parties im Berliner KitKatClub. Die Swinger Szene entdeckte sie neu für 
sich und ihren Partner in Frankreich am Cap d ´Agde. Nun bringt sie all diese verschiedenen 

Eindrücke in einem eigenen, neugeschaffenen Spielplatz zusammen. 
 

Geöffnet ist von Dienstag bis Sonntag mit unterschiedlichsten Angeboten: 
·  dienstags Swinger´s Paradise, all inclusiv Abend mit Tantra Massage 

·  mittwochs Erotic Lounge mit wechselnden Special Guests Fessel – Workshop – 
Kitzelparty – Erotische Lesung – Tango Abend 

·  donnerstags finden sexuell aktive Spezialparties statt – nur für aktive Teilnehmer und 
nach vorheriger Anmeldung 

·  freitags finden Mottopartys wie die Angel in Bondage (Goth – Erotic Party), Kunst und 
Sünde (Bar – Jazz – Swing SM - Playparty), Master & Servant (Depeche Mode 

Party), Tanz der Sinne (sinnliche Goa – Trance Party), Young Love (Techno-Party für 
Youngsters) oder Electro & Love statt 

·  am 1. Samstag im Monat findet der Saturday Night Fuck statt, eine erotisch aktive All 
Inclusiv – Party, sonst erwartet samstags der Circus Bizarre die geneigten Besucher. 

Während diesem hedonistischen Clubabend zaubern die DJs alles aus der 
Plattenkiste, was mit Techno –Trance – Elektro – House zu tun hat. 

·  sonntags dann unsere „Geile Sonntags-Orgie“ mit verspielten Singles & Paaren und 
einem  All Inclusive Angebot ab 19 Uhr. 

 
Bei den Spezialparties stehen konkrete Themensetzung und Umsetzung erotischer 

Fantasien stehen im Vordergrund. Alle BesucherInnen dieser Parties werden von den 
gleichen Begierden und Wünschen getrieben. Um dies zu realisieren, bewerben sich die 

Interessierten für eine Party mit einem Memberprofil unter Angabe ihrer persönlichen 
Vorstellungen. Dominiques Gespür für die richtige Zusammenstellung der Gäste garantiert 

eine exstatische Party-Erfahrung. 
 

Im INSOMNIA findet einfach JEDE Orientierung Beachtung, Vergnügen und spezielle 



Angebote. 
Dominique und Detlef  

Die Macher des INSOMNIA  
 
 
 
 
 

 
 
 



Impressionen  
 
 

1. Die Zeiten ändern sich. Nicht einmal die spießigen 50er sind heute soweit weg wie die 

90er. Ecstasy und Bumba-Bumba-Techno? Ganz kalter Kaffee! Schweißgebadete nackte 

Oberkörper zappeln verzückt zu monotonem Staccato? Also so was von vorbei! Und 

Camouflage-Hosen tragen sowieso nur noch die Jungs aus der Muckibude ... 

 

 

 

2. Die Zeiten ändern sich. Schluss mit lustig? Stimmt - wenn auch anders, als mittelmäßige 

moralinsaure Moderatorendarsteller sich das wünschen. Wir fahren ins Armenhaus, aber 

bitte vierspännig. Und schon immer waren Smoking und Abendkleid die einzig 

angemessene Garderobe für den Tanz auf dem Vulkan ... 

 

 

 

 



3. Die Zeiten ändern sich. Sogar  bis in die Stadtmagazine – hat jemals ein solches etwas 

zuerst gewusst? – hat die Botschaft sich herum gesprochen. Weder Aggro-Berlin noch 

Hartz IV können die Erkenntnis abschwächen: Eleganz ist der Trend der Stunde. Eleganz 

gepaart mit – Laszivität. Wahrlich eine aufregende Mischung ... 

 

 

 

4. Die Zeiten ändern sich. Wo man den Energy-Drink durch Champagner substituiert – oder, 

Konzession ans Budget, nicht an die Qualität, zumindest durch trockenen Winzer-Sekt – 

da wird auch  die Erotik stilvoll zelebriert. Bühne für die Einen, Proszenium für die 

Anderen. Und dabei garantiert nicht jugendfrei ... 

 

 

 

 

 

 



5. Die Zeiten ändern sich. Die Zeremonienmeisterin heißt Dominique und ist das lebende 

Symbol der zeitgemäßen intelligent-eleganten Dekadenz. Sie hat alles gesehen und 

vieles erlebt. Und sie hasst Kategorisierungen. „INSOMNIA bringt Dich um den Schlaf!“ 

sagt sie. Und meint damit bestimmt nicht nur die Lautstärke der Musik ... 

 

 

 

6. Die Zeiten ändern sich. Wo so ziemlich jede sexuelle Orientierung gesellschaftlich als 

akzeptiert gilt, ist es Zeit die Schubladen weit zu öffnen und mit freundlichen Zeitgenossen 

aller erotischen Präferenzen ein gemeinsames bacchanatisches Fest zu  feiern. Und 

Dominique ist die Herrin der Lüste ... 

 

 

 

 

 



7. Die Zeiten ändern sich. Mögen andere Clubs, in hoffnungslos gestriger Arroganz 

gefangen, sich damit brüsten, nur den elitären „chosen few“ Einlass zu gewähren. 

Dominique denkt weiter: Sehen und gesehen werden erfordert Darsteller und – 

Zuschauer. Die einzigen Voraussetzungen um dabei zu sein sind Style und Toleranz ...  

 

 

 

8. Die Zeiten ändern sich. Wenn man einmal drin ist, gehört man sofort irgendwie dazu. Hier 

verkehrt keine geschlossene Szene, die Neuankömmlinge misstrauisch abschätzt. Hier 

vertragen sich Art-Director und Pornomodel, da sitzt der MBA im Maßanzug neben dem 

Avantgarde-Künstler im schwarzen Rüschenhemd ... 

 

 



 

9. Die Zeiten ändern sich. Und sie werden immer härter. Tanzen wir auf dem Vulkan, 

solange er uns nicht mit seiner Lava überschüttet. Geben wir uns der Lust hin – oder 

einfach nur der guten Musik. Das Leben ist zu kurz für schlechten Wein – und für 

langweilige Parties. Lassen wir uns von INSOMNIA um den Schlaf bringen ... 

 

 

 



  
Die Performer und Artisten  

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 



 
 

 
 

 

         



 
 

 
 
 

 



Die Partys  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

    
 



  
 
 

 
 

 



Beate Uhse  
zu Gast im Insomnia  
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INSOMNIA 
Alt-Tempelhof 17-19 
12099 Berlin 
www.insomnia-berlin.de 
 
Dominique 
Telefon: 0177/2333878 
Mail: dominique@insomnia-berlin.de  
 
weitere Ansprechpartner: 
 
Websitebetreuung und Fotos:  
Schimmer und sisca 
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www.schimmers.com   
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